
I GRAVI DISTURBI DI PERSONALITÀ  

IN ADOLESCENZA E POST-ADOLESCENZA 

Corso di formazione Biennale 
 

Proposta condivisione di un modello tecnico e clinico di riferi-

mento che comprende: 

• le chiavi teoriche multidisciplinari di interpretazione 

psicopatologica 

• gli approcci diagnostici ( nosografici di categoria e fun-

zionali di struttura  

• le teorie e tecniche integrabili. 

Confronto clinico – operativo su pratiche terapeutiche di 

intervento: 

-  mono e pluriprofessionale a funzioni multiple integrate 

(psicoterapeutiche - biofarmacologiche -riabilitative – 

assistenziali) 

- di rete (ambulatoriale – in degenza ospedaliera – in resi-

denza comunitaria). 

CONTENUTI DEL CORSO:  

La linea storico evolutiva:  

della personalità patologica / caratteropatia / sociopatia 

della clinica psichiatrica tradizionale alle nevrosi di perso-

nalità della psicodinamica al grave disordine in campo 

comportamentale dell’attuale approccio nosografico  clas-

sificativo ( D.S.M. IV-TR / ICD-10 ) 

La valutazione diagnostica multidimensionale: 

• le dimensioni nucleari del disturbo  

• il raccordo concettuale diagnostico tra le costella-

zioni / i quadri sintomatologici e le aree strutturali 

(i tratti, i focus disfunzionali ) 

Le principali teorie psicopatologiche: 

• teoria biologico – evoluzionista (neuro-scienze / eto-

logia / antropologia / cognitivismo) 

• teoria psicodinamica sulla mentalizzazione ( Fonagy) 

• teoria dialettico comportamentale (Marsha Linehan) 

Il trattamento terapeutico a funzioni multiple – integrate: 

I modelli clinici di intervento psicoterapico che hanno si-

stematizzazione teorica integrata e accreditamento (EBM) 

di efficacia:  

Modello integrato di terapia psicodinamica focale breve e 

terapia cognitiva 

DBT (Terapia Dialettico Comportamentale) 

CAT (Terapia Cognitivo Analitica) 

MBT (Trattamento basato sulla mentalizzazione) 

TFP (Psicoterapia psicoanalitica focalizzata sul 

transfert  

CBT (Terapia cognitivo-comportamentale) 

La cornice terapeutica comune dei diversi modelli 

Linee e fasi (3) del trattamento in rete multi professionale  

 

METODOLOGIA DEL CORSO: 

presentazione / discussione / apprendimento dei modelli 

teorici clinici  

discussione di casi clinici presentati dai docenti e/o dai 

partecipanti al corso 

presentazione di programmi clinici di rete realizzati in 

struttura pubbliche e/o private 

 

Docenti: dott. Giuliano Limonta, psichiatra psicoterapeuta e 

dott. Caglio Andrea  psicologo psicoterapeuta 

Numero Partecipanti: il corso aperto a psicoterapeuti. Min. 

10/Max 20  

Date: Il corso è strutturato in due anni.  

Primo anno: 5 incontri di 3 ore nel 2012 

9/05/2012—13/06/2012—20/09/2012—18/10/2012—

8/11/2012 dalle 14.30 alle 17.30 

Secondo anno: 5 incontri di 3 ore nel 2013 

Costo del corso: La quota di partecipazione € 800.00 

(rimborsabili solo in caso di annullamento del corso da parte 

di ISeRDiP) divisibili in due rate:  

1° rata marzo 2012, 2 rata marzo 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Direzione ha facoltà di non attivare il corso qualora non si 

raggiunga il numero minimo di partecipanti.  

 

Spedire al numero di fax 02.89093358 o via posta c/o Iserdip via Cleri-

ci, 10 – 20121 Milano 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE:   

I GRAVI DISTURBI DI PERSONALITÀ  

IN ADOLESCENZA E POST-ADOLESCENZA 

 

Nome e cognome ______________________________________ 

Indirizzo ______________________________________________ 

Cap ___________________Città___________________________ 

Luogo e data di nascita __________________________________ 

Codice Fiscale e Part. Iva_________________________________ 

Telefono______________________________________________ 

Cellulare:______________________________________________ 

E-mail________________________________________________ 

Qualifica    psicologo psicoterapeuta   

    psichiatra psicoterapeuta 

Ente di appartenenza ___________________________________ 

 

Quota di partecipazione:  € 800.00 divisibili in due rate: (rimborsabili 

solo in caso di annullamento del corso da parte di ISeRDiP) 

1° rata: aprile 2012 euro  401,81 (400.00 + 1.81 marca da bollo) 

2° rata: aprile 2013 euro  401,81 (400.00 + 1.81 marca da bollo) 

L’iscrizione è vincolata dalla ricezione di una mail di conferma da par-

te di iserdip. 

 

Modalità di pagamento: 

 Bonifico bancario intestato a ISeRDiP Soc. Coop. 

IBAN: IT93K0558401621000000044761 - specificando il titolo del 

corso come causale  

 Assegno bancario  non trasferibile intestato a ISeRDiP  

 

La Direzione ha facoltà di non attivare il corso qualora non si raggiun-

ga il numero minimo di partecipanti. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della Legge 

196/2003 

 

Data    Firma 
 


